
Stand September 2023

Übersicht U8 – U10 – U12
U8 U10 U12

Turnierform verk. Spielzeit Volle Spielzeit Turnierform verk. Spielzeit Volle Spielzeit

Spielzeit 6x4min 6x4min 8x5min 6x4min 8x5min

Periodenpausen kurze Wechselpause kurze Wechselpause kurze Wechselpause

Halbzeit
Seitenwechsel, kurze Wechselpause; keine Halbzeitpause; Seitenwechsel, kurze Wechselpause; keine Halbzeitpause;

Auszeiten keine keine keine

Spielball Größe 4
Größe 5 (leichtere Bälle zulässig) Größe 5

Spielfeld Normales Feld/Querfeld Normales Feld/Querfeld Normales Feld/Querfeld

3x3 4x4 4x4

Spielerwechsel Periodenpause/Halbzeit Periodenpause/Halbzeit Periodenpause/Halbzeit

Einsatzzeiten Mind. 1 spielen und 1 aussetzen Mind. 1 spielen und 1 aussetzen
Spielbogen

Korbhöhe ¹ 2,60m 2,60m 2,60m

Drei-Punkte-Wurf ohne Außerhalb der Zone Außerhalb der Zone

Freiwurflinie

3, 5, 8, 24s Ohne – SR ahndet massive/unfaire Fälle
Ohne – SR ahndet massive/unfaire Fälle Ohne – SR ahndet massive/unfaire Fälle

Rückspiel ohne ohne normal

Spielergebnis normal normale Wertung normal

Punktestand keine Anzeige in der Halle keine Anzeige in der Halle normal

Unentschieden möglich (keine Verlängerung) möglich, Nur BOL: 3 Min. Verlängerung möglich, Nur BOL: 3 Min. Verlängerung

Tabelle keine Tabelle keine Tabelle normale Tabelle

Ballübergaben d. SR
nur bei Freiwürfen und pädagogischem Bedarf nur bei Freiwürfen, Foul und pädagogischem Bedarf

Ballbesitz Eröffnungssprungball, danach wechselnder Ballbesitz

nicht beschränkt nicht beschränkt 4 5

Verteidigung ² Ganzfeld zulässig; Doppeln verboten Ganzfeld zulässig; Doppeln verboten

Besonderheiten
Kein Pick&Roll (oder Varianten)

sonst Turnier-Wurfkönig nach 2. Spiel
Anzahl SR 1 bis 2 1 bis 2 2 1 bis 2 2

Spielgebühr Normal Normal 

¹ Falls nicht gegeben, auf SBB notieren
² Mann-Mann-Verteidigung ist Pflicht (kurzes Helfen natürlich erlaubt). Bei Verstoß 1 Punkt und Ballbesitz (Einwurf Mittellinie)
Zu Einsatzzeiten : Muss ein Kind (z.B. verletzt) gewechselt werden, so wird die Spielperiode nur dem ausgewechselten Kind angerechnet. 

Turnierform verk. Spielzeit

Seitenwechsel, kurze Wechselpause; 
keine Halbzeitpause;

Spieleranzahl

Mind. 1 spielen und 1 aussetzen
Mind. 2 spielen und 2 

aussetzen
Mind. 2 spielen und 2 

aussetzen
vereinfachter Bogen mgl. vereinfachter Bogen mgl. vereinfachter Bogen mit Auswertung mgl.

2 Meter nach vorne; bzw. soweit vor wie 
nötig; übertreten verboten

1 Meter nach vorne; bzw. soweit vor wie nötig; übertreten 
verboten

1 Meter nach vorne; bzw. soweit vor wie nötig; übertreten 
verboten

nur bei Freiwürfen und pädagogischem 
Bedarf

pers. Fouls

Teamfouls Mit dem 4. Teamfoul FW Ab 4. Teamfoul FW Mit dem 5. Teamfoul FW Ab 4. Teamfoul FW Mit dem 5. Teamfoul FW 

Ganzfeld zulässig; Doppeln verboten

Kein Pick&Roll(o. Var.);Keine pers. Stat., 
aber einges. Sp. in TeamSL abhaken

Kein Pick&Roll (oder Varianten); Keine persönlichen Statistiken, 
aber eingesetzte Spieler in TeamSL abhaken

Heim-SR Heim-SR Heim-SR

Es darf nur das Kind mit der bis dahin wenigsten Spielzeit eingew. Werden. Bei Fehlern/Vergehen gibt es keine Sanktionen.
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